
  Stand: 01.10.2019  21:00 

5. Josef Siegel Werfertag 
mit Rahmenprogramm am 03.10.2019 

Endgültiger Zeitplan  
(Änderungen vorbehalten +/- 60 Minuten) 

 

 Senioren Männer  
Männliche  

Jugend U20 
Männliche  

Jugend U18 
Männliche  

Jugend U16 
Männliche  

Jugend U14 
Schüler C 

 

10:00 Uhr     Diskus Diskus  10:00 Uhr 

11:00 Uhr     Speer Speer  11:00 Uhr 

12:00 Uhr     Kugel Kugel  12:00 Uhr 

13:00 Uhr Speer Kugel Kugel Kugel    13:00 Uhr 

14:00 Uhr Kugel Diskus Diskus Diskus    14:00 Uhr 

15:00 Uhr Diskus Speer Speer Speer    15:00 Uhr 

16:00 Uhr Steinstoßen Steinstoßen Steinstoßen Steinstoßen Steinstoßen Steinstoßen Steinstoßen 16:00 Uhr 
         

 
 Frauen -  

Seniorinnen 
Weibliche  

Jugend U20 
Weibliche  

Jugend U18 
Weibliche  

Jugend U16 
Weibliche  

Jugend U14 
Schülerinnen C  

10:00 Uhr     Kugel Speer  10:00 Uhr 

11:00 Uhr     Diskus Kugel  11:00 Uhr 

12:00 Uhr     Speer Diskus  12:00 Uhr 

13:00 Uhr  Diskus Diskus Diskus    13:00 Uhr 

14:00 Uhr  Speer Speer Speer    14:00 Uhr 

15:00 Uhr  Kugel Kugel Kugel    15:00 Uhr 

16:00 Uhr  Steinstoßen Steinstoßen Steinstoßen Steinstoßen Steinstoßen Steinstoßen 16:00 Uhr 

  ab W/M 20 W/M 18-19 W/M 16-17 W/M 14-15 W/M 12-13 W/M 10-11  

Von 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr wird das Wiegen für das Steinstoßen durchgeführt. 
 
 
  


